TABLEAU PANSEMENT

Interface = plaie séche et propre

Mepitel® (siliconé)

5x7,5cm 7,5x10cm 10x18cm 20x31cm | Pas sous douche. Découpe ok.

Mepilex transfer : siliconé un peu épais, absorb exsudats (hydrocellulaire). Sert aussi pour les non exsud
en barriere, possible sous compression

7,5x85cm 14x15cm 17,5x17,5cm | Pas sous douche. Découpe ok.

Hydrocellulaire = plaie avec exsudats, suintantes (pansement qui séche)
Compresse ou plaque avec partie qui absorbe et partie qui protege du milieu ext.
Hydrocellulaire maison = interface + compresse + pansement IIR

Allevyn Gentle (pas d’adhésif, absorption importante)
(chgt /7j max ou lorsque I'exsudat est situé a 1,5 cm du bord. Aj bande ou opsite-flexifix)

10x10cm;10x20cm; 15x15cm; 20 x 20 cm | Pas sous douche. Découpe ok.
Allevyn Gentle Border (pourtour adhésif, absorption importante)
Carré 8x8cm ; 10x10cm ; 12,5x12,5cm ; 17,5x17,5cm Douche ok. Ne pas découper (possible !).

Rectangle 10x20cm ; 10x30cm
Sacrum 17,2x17,5cm
Multisite 17,1x17,9cm

Talon 23x23,2cm

Allevyn Gentle Border Lite (pourtour adhésif, absorption faible)

5,5x12 cm ; 8x8 cm ; 8x15 cm ; 10x10 cm ; 10x20 cm ; 15x15 cm ; Douche ok. Ne pas découper.
Multisite 8x8,4cm ; Oval 7,7x8,6 cm ou 13,1x15,2 cm

Mepilex Border Flex (pourtour adhésif, absorption importante)

Carré :7,5x8,5cm (XS); 10x 10 cm (S); 12,5x 12,5 cm (M) ; 14 x 15 | Douche ok. Ne pas découper.
cm (M) ; 17,5x17,5cm ; 17,5 x 23 cm (XL)
Oval : 7,8 x 10 cm (XS) ; 10,8 x 14 cm (S) ; 13,5 x 16,5 cm (M) ; 15 x

19 cm (L)

Mepilex pour Talon/sacrum

Mepilex Border Protect Sacrum 22x25 16x20 Douche ok pour « border ». Ne pas
Mepilex Border Protect talon 22x23 découper

Mepilex Talon (non adhésif) 13x21 ; 15x22

Mepilex Border Flex EM (pourtour adhésif, absorption faible) EM = extra-mince

Border Flex EM : 5 x5 cm (XS); 6 x 12 cm (S); 9x 15 cm (M) ; 10 x Douche ok. Ne pas découper.
20 cm (L) ; 10 x 25 cm (XL) ; 10 x 30 cm (XXL) ; 7,5x8,5 cm ; 12,5x12,5
cm; 17,5x17,5 cm

Mepilex EM (pas d’adhésif, absorption faible) EM = extra-mince

7,5x8,5cm;12,5%x12,5cm;14x15cm;17,5x17,5cm | Pas sous douche. Découpe ok.

Plaie qui saigne (alginate)

Algosteril (Alginate Cicatrisant et hémostatique)
Chgt /48h max. Mettre interface avant, pour faciliter plus tard le retrait.

5x5 10x10 10x20 Meche | Pas sous douche. Découpe ok.

Coalgan compresse (ne marche pas ? formation Jennifer)

Plaie odorante : ajout interface de charbon

Actisorb (pansement secondaire absorbant nécessaire)

10,5x10,5cm  10,5x19cm | Pas sous douche. Pas de découpe.

Hydrogel : nécrose séche, fibrine séche : (permet hydratation pour détersion)

Gel (comme dentifrice), contient de I’eau +++ avec cellulose... Odeur (prévenir patient). Appl couche épaisse
sans trop déborder de plaie. Pas d’absorbant en pansement IR, plutét film adhésif ou hydrocolloide en
pansement. Plaque : peu hydratant, pansement de confort ?

! peut fav macération berges. NE PAS humidifier nécroses jambiéres sans éval artérielle : risque majeur de
gangrene. Sécher ces plaies le temps d’obtenir évaluation et avis spécialisé. Si momification, non revasc :
compresse, psmt sec, surv infection.

Intrasite gel®

Applipak tube 5 ou 15g
Comformable 10x20 (compresse avec gel dessus) Pas sous douche. Découpe ok.

Duoderm hydrogel® tube 15g




Hydrotac transparent (sorte de plaque de gélatine bleue)

10x10 10x20 20x20 5x7,5 | Pas sous douche. Découpe ok.

Hydrocolloides Nécrose séche, fibrine seche (ou psmt IIR d’un hydrogel). NON RECO par Jennifer. Pas trés utilisé ?
N’absorbe pas. 1¢" sur le marché. Plaque (parfois avec forme anatomique) avec CMC et gel de pectine et de gelatine qui se
délite au contact des exsudats (gel marron au retrait). Colt modéré, simple d’utilisation. Pour la pose, chauffer le pst avec les
mains (décolle un peu de pectine). Retrait : décoller en tirant dans le sens paralléle a la peau pour casser les ponts de pectine.
Chgt a saturation (lorsque le gel formé atteint les bords du pansement) : ~2x/sem, max 7j.

1/ odeur du gel formé souvent nauséabonde (ne pas confondre avec surinfection) : « pus like » : info patient

2/ ! peut favoriser macération des berges. NE PAS humidifier nécroses jambiéres sans éval artérielle : risque majeur de
gangréne. Sécher ces plaies le temps d’obtenir une évaluation et un avis spécialisé

3/ Peut favoriser I’hyperbourgeonnement (changer de famille de pansement).

4/ Risque d’irritation (érythéme ou pétéchies) surtout si pansement changé trop fréquemment

5/ Adhére bcp a peau saine : risque de dermabrasion et d’eczéma de contact (sensibilisation a I'adhésif)

Comfeel Plus Opaque ; Duoderm Extra Mince (# formes, # tailles) ; | Voir e-pansement.fr
Hydrocoll Sacral ; Algoplaque Border

Hydrofibres : trés trés absorbant (forme un gel, mettre un pst IIR) - plaies * cavitaires

Exufiber (a préférer)

5%x10cm ; 10x10cm ; 10x20cm ; 12 x 13 cm; 20 x 20 cm ; 20x 30 cm ; | Pas sous douche. Découpe ok.
5x10cm;5x40cm ; Méche 2,5 x40 cm

Aquacell extra ou méche (fait mal) \

Superabsorbant = plaie trés exsudative, grosse jambe suintante lymphoedeme

Non adhésif = Duramax S (avec interface siliconée) / Duramax N (sans interface siliconée)

10x10cm;15x20cm;20x20cm; 20x25cm; 20 x40 cm | Pas sous douche. Pas de découpe.

Fixation

Opsite-flexifix |

5-10-15cm x10m Douche et bain ok (reste non occlusif).
Découpe ok.

Opsite-flexigrid - Film adhésif transparent (autres marques de film transpart ou rouleau)

6x7,5cm;10x12,5cm; 15x20cm Douche et bain ok (reste non occlusif).
Découpe ok.

Tubifast (Lavage possible ! Vert et Rouge non remboursé !)

Ligne rouge 9-18cm non remb !! 3,5cm x 1m

Ligne vert 14-24cm non remb !! 5cm x 1m

Ligne bleue 24-40cm 7,5cm x 10m

Ligne jaune 35-64cm 10,75cm x 10m

Ligne violette 64-130cm 20cm x 10m

Filet tubulaire (moins confort, préférer tubifast)

Doigt/pouce ; main/poignet ; pied/bras ; jambe/genou ; tete/cuisse ;
thorax/taille

Bandes Velpeau = pour Ml = bande de crépe

5-7-10-15cm x4m ou 20cmx5m | |

Bandes Nylex = pour les extrémités

5-10cm x 4m | |

Mollelast haft Bande cohésive (colle sur elle méme mais pas a la peau)

4-6-8-10-12 x4m | |

Hypafix : bande adhesive

2,5cm x5-10m ; 5cm x 5-10m
10cm x 2-5-10m
15cm x10m ; 20cm x 10m




